(( / Unio de Federacions
Esportives de Catalunya

Mesures referents a la practica esportiva contingudes a la resolucié SLT/2700/2020, de 29

d’octubre, per la qual es prorroguen i es modifiquen les mesures en materia de salut publica

per a la contenci6 del brot epidemic de la pandemia de COVID-19 en el territori de Catalunya.
- Entrenaments

Resta prohibida la realitzacié d’entrenaments amb excepcid dels que siguin per a la preparacio

de competicié de caracter estatal, internacional o aquells en els que els i les esportistes tinguin

relacio laboral amb I'entitat.

- Competicid

Resta prohibida la celebracié de competicié, amb excepcié de la qual tingui naturalesa estatal,
internacional o professional.

- Instal-lacions
Es prohibeix I'obertura d’instal-lacions esportives, amb excepcid dels centres de rendiment i
tecnificacié tant publics com privats i aquelles que hagin d’acollir els entrenaments i
competicions permesos.

- Formacié

S’estableix I'obligatorietat de realitzar la formacié de forma telematica a excepcid de les
practiques i examens que s’hagin de realitzar de forma presencial.

- Extraescolars

Es permet la realitzacié de practica esportiva extraescolar que es produeixi en el mateix centre
educatiu i dins del mateix grup bombolla que d’activitat lectiva.

- Desplacaments
Esta permesa la mobilitat entre municipis durant el cap de setmana per a |'assisténcia a
entrenaments i competicié de caracter estatal, internacional i professional en els horaris

previstos del toc de queda.

Esta permesa I'entrada i sortida de Catalunya per a I'assistencia a entrenament i competicié de
caracter estatal, internacional i professional en els horaris previstos pel toc de queda.



